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Vos enjeux de cohésion
d’'equipe
SI VOuUs avez :
e Des equipes en téletravall partiel ou total
e Une mauvaise communication entre plusieurs equipes

e Un grand nombre de nouveaux employeés
e Une fusion entre plusieurs entités

Il est nécessaire de créer des moments de cohésion et
d'implémenter des outils de gestion de tension.

C'est lI'objectif du programme Enthousiasme et
Cooperation.



Bien plus que du Team Building

La plupart des activités de Team Building sont des bons
moments entre collegues, mais leurs effets ne durent pas

dans le temps.

La solution qu'apporte ce programme :

Marier des activités fun et inédites avec des exercices
d’'intelligence collective dont le but est de s‘implémenter
dans la culture de I'entreprise sur du long terme.



Le programme ECE

Sa Mission

e Améliorer significativement 'ambiance et |a coopération
au sein des equipes de travalil

e Soutenir |a culture d’entreprise et |13 qualité des relations

e Contribuer a Ia résilience et la longéviteé de votre
entreprise



Ce qui vous attend

e Des seminaires de cohésion pour :

o Renforcer les liens via la pratique du Play
Fight et autres jeux collectifs

o Apporter des outils de communication et
d’'intelligence collective simples a mettre en
ceuvre et efficaces

e Un accompagnement sur 3-6 mois pour
maintenir ces nouvelles pratiques sur la duree.



Le Play Fight

Un jeu qui s'adapte a tous
Le Play Fight un jeu de lutte bienveillant et
respectueux. Pas besoin d’étre sportif ou
jeune, tout le monde peut jouer a son
rythme en respectant son corps.

Solidifiez vos équipes
Vos employeés vont se rencontrer de fagon non-
verbale, hors de leur cadre habituel, ce qui aidera a
désamorcer les conflits et a libérer les tensions.

.....

Boostez le moral de vos employés
Vous 3llez dynamiser I'ambiance et les relations au
sein de I'entreprise avec cette activité atypique !



L'intelligence collective

Fluidifiez la communication et |Ia gestion de tension
Implémentez des processus simples, efficaces et
adaptés a vos besoins grace a nos methodes.

' Créez un climat de confiance et d’intégrité en interne
comme en externe

Nous vous aidons a incarner des valeurs humaines fortes
aupres de vos clients et collaborateurs, et a renforcer leur
estime et leur engagement auprés de votre entreprise.

Augmentez I'engagement de vos employés sur
la durée

Un environnement relationnel sain  dans
I'entreprise est la meilleure solution pour limiter le
turn over, surtout chez les jeune genérations.



Temoignage
Jéerébme Amigues, dirigeant du cabinet
d’'expert comptables Amigues

https://www.amigues-ec.fr/

)

"J'avais besoin :
e d'améliorer |a qualité des interactions dans I'équipe,
e de donner du sens 3 ce NoUveau projet
e d'ameliorer |Ia gestion opérationnelle

Grace au playfight et a l'intelligence collective proposés par Nicolas, |I'équipe a
DU créer une connexion et une communication non verbale trés puissante.

Ce qui m'a beaucoup plu dans cette approche, c'est que tout le
monde est sur le méme pied d'egalité, ce qui a resserré les liens et
permis plus d'efficience au travail.”


https://www.amigues-ec.fr/

Mon parcours

Je suis facilitateur en intelligence collective et
j'enseigne le play fight depuis 2020.

J'exerce auprés de structures de toutes sortes
(associations, collectifs, groupes de projet) pour
favoriser l'émergence d'une intelligence collective
dynamique, structurée et porteuse de sens pour les
organisations.

J’'ali crée ce programme pour apporter aux
entreprises cette dimension humaine et joyeuse,
accompagnee d'une communication profonde et
authentique.



Souscrire au
programme
ECE

Le programme qui va transformer les

relations au sein de votre entreprise
Réservez un appel afin de :
e Comprendre vOS enjeux pour repondre
concretement a vos besoins
e Créer un devis personnalise

Réservez votre appel

A l'issue de cet entretien vous aurez un
diagnostique preécis et une vision claire des
etapes a mettre en place pour une cohesion
accrue et de meilleures performances dans
VOS equipes.


https://calendly.com/n-zanutt/30min
https://calendly.com/n-zanutt/30min

Avec ce programme,
batissez des equipes
fiables et engageées,
pretes a relever tous
les défis !




